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In the Focus of Attention...

VII международный конгресс «Санаторно-курортное лечение» 
в рамках 100-летнего юбилея ФГБУ «нмиц рк»  

минздрава россии (8 июля 2021 года)

The VII-th International Congress “sanatorium-resort Treatment” 
within the framework of the 100th anniversary  

of the Federal state Budgetary Institution “National Medical 
research Center of rehabilitation and Balneology (July 8, 2021)

в соответствии с пунктом 71 плана научно-практи-
ческих мероприятий Министерства здравоохранения 
Российской Федерации на 2021 год, утвержденного 
приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 28 декабря 2020 г. № 1387, Федеральное 
государственное бюджетное учреждение «Националь-
ный медицинский исследовательский центр реабилита-
ции и курортологии» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (далее – ФГБУ «НМИЦ РК» Минз-
драва России) совместно со всемирной федерацией во-
долечения и климатолечения «FEMTEC» и Ассоциацией 
курортных и туристических городов 08 июля 2021 года 
в рамках 100-летнего юбилея ФГБУ «НМИЦ РК» Минз-
драва России провели VII Международный конгресс  
«Санаторно-курортное лечение» (далее – Конгресс). 
Мероприятие было посвящено вопросам развития сана-
торно-курортного комплекса в Российской Федерации.

в Конгрессе приняли участие более 700 человек: 
представители органов государственной власти в сфере 
здравоохранения, ведущие эксперты санаторно-курорт-
ной отрасли, представители крупнейших научно-иссле-
довательских институтов и санаторно-курортных орга-
низаций, медицинские работники, научные сотрудники. 

Конгресс был торжественно начат с гимна  
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России и приветствия участ-
ников пленарного заседания.

в своём приветственном слове исполняющий обязан-
ности директора ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, 
России, д.м.н. А.д. Фесюн поздравил всех присутству-
ющих со знаменательной датой – 100-летним юбилеем 
ведущего научного медицинского учреждения страны в 
сфере развития санаторно-курортного лечения и поже-
лал участникам Конгресса плодотворной работы. в своей 
речи он подчеркнул основополагающий факт, что рос-

И.о. директора ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, д.м.н. А.Д. Фесюн
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сийские санатории, согласно государственной концеп-
ции, развиваются в русле оказания медицинской помо-
щи – в отличие от распространенной в мире тенденции 
перехода санаториев в категорию SPA.

 далее с приветственным словом к участникам Кон-
гресса выступил заместитель директора департамента ор-
ганизации медицинской помощи и санаторно-курортного 
дела Министерства здравоохранения Российской Федера-
ции д.Э. Бадлуев. Он отметил, что уже в седьмой раз пло-
щадка международного конгресса по санаторно-курорт-
ному лечению, проводимого ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава 
России, является важным событием для развития россий-
ского санаторно-курортного комплекса: идет работа по 
изменению нормативно-правовой базы, внедряются пе-
редовые медицинские технологии и уникальные методы 
лечения, проводятся работы по комплексному изучению 
природных лечебных факторов, улучшению качества ока-
зания медицинской помощи, добавив, что «вместе с тем, на 
достигнутом нельзя останавливаться, предстоит огромная 
работа по систематизации накопленного опыта». 

далее слово для приветствия участников Конгресса 
было дано главному внештатному специалисту по сана-
торно-курортному лечению Минздрава России, директору 
Санаторно-курортного комплекса «вулан» – научно-кли-
нического филиала ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, 
д.м.н., д.э.н. М.в. Никитину. в своей речи он передал по-
здравления с юбилеем и проведением Конгресса от, д.м.н., 
проф., член-корреспондента РАН А.Т. Быкова, генераль-
ного директора Ассоциации курортных и туристических 
городов. От себя лично он продолжил, что «перед нами 
стоят большие задачи, главным итогом которых должно 
являться выполнение показателей Стратегии развития са-
наторно-курортного комплекса Российской Федерации».

Затем слово для онлайн-приветствия участников Кон-
гресса было предоставлено Лутцу Лунгвицу, президен-
ту Немецкой ассоциации медицинского оздоровления. 
в своем приветственном слове он подчеркнул особую 
важность деятельности Национального медицинского 
исследовательского центра реабилитации и курортоло-
гии в Москве, отметив достигнутые показатели в научных 
разработках и качестве оказываемых услуг, и выразил 
надежду на дальнейшую плодотворную работу в сфере 
международного сотрудничества.

далее был зачитан текст приветственного слова пре-
зидента всемирной федерации водолечения и климато-
лечения «FEMTEC» Умберто Солимене. Он передал участ-
никам Конгресса наилучшие поздравления по случаю 
празднования юбилея института, с которым уже многие 
годы его связывают деловые научные и дружеские связи, 
отметив, что ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России являет-

ся центром, где могут оказать самую высококвалифици-
рованную помощь в реабилитации и оздоровлении.

докладная часть пленарного заседания началась с 
презентации и.о. директора ФГБУ «НМИЦ РК» Минздра-
ва России, д.м.н. А.д. Фесюна на тему: «Наука и практика 
санаторно-курортного лечения: основные этапы станов-
ления», в которой говорилось о зарождении и развитии 
курортологии как науки, об исполнении плана меропри-
ятий по реализации Стратегии развития санаторно-ку-
рортного комплекса Российской Федерации, основных 
направлениях и приоритетах развития санаторно-курорт-
ного лечения и роли ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России.

Затем выступил главный внештатный специалист по 
санаторно-курортному лечению Минздрава России, ди-
ректор Санаторно-курортного комплекса «вулан» – на-
учно-клинического филиала ФГБУ «НМИЦ РК» Минздра-
ва России, д.м.н., д.э.н. М.в. Никитин с докладом на тему: 
«Нормативно-правовые и организационно-методиче-
ские основы работы санаторно-курортных организаций. 
Роль главных внештатных специалистов по санаторно-
курортному лечению в формировании системы менед-
жмента качества медицинской помощи в санаторно-ку-
рортных организациях». в докладе освещались вопросы 
нормативно-правового регулирования в санаторно-ку-
рортных организациях, рассмотрена роль главных внеш-
татных специалистов по санаторно-курортному лечению 
федерального и субъектового уровней.

доклад на тему «Питьевые и минеральные воды – гра-
ницы водораздела питьевого и лечебно-оздоровительно-
го (бальнеологического) применения» представил глав-
ный научный сотрудник ФГБУ «Центр стратегического 
планирования и управления медико-биологическими ри-
сками здоровью» Федерального медико-биологического 
агентства России, д.м.н., проф., академик РАН Ю.А. Рахма-
нин. в докладе был проанализирован наиболее актуаль-
ный в настоящий момент вопрос в части терминологии 
– классификации вод на питьевые и минеральные.

Затем свою презентацию на тему «Основные аспекты 
нормативно-правового регулирования образовательной 
деятельности в области медицинской реабилитации и са-
наторно-курортного лечения» представила заместитель 
директора по образовательной и научной деятельности, 
руководитель Образовательного центра ФГБУ «НМИЦ 
РК» Минздрава России, д.м.н., проф. О.в. Юрова. доклад 
освещал вопросы нормативно-правовой базы классифи-
кации, организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительному профессиональному 
образованию в этой области.

Затем секцию «Санаторно-курортное лечение» пред-
ставили два онлайн-доклада: 

Главный научный сотрудник ФГБУ «Центр стратегического 
планирования и управления медико-биологическими риска-
ми здоровью» Федерального медико-биологического агент-
ства России,  д.м.н., проф., академик РАН Ю.А. Рахманин

Заместитель директора по образовательной и научной 
деятельности, руководитель Образовательного центра 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, д.м.н., проф. О.В. Юрова
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•	 «Институт детской курортологии в истории На-
ционального медицинского исследовательского 
центра реабилитации и курортологии», представ-
ленном директором ГБУ Республики Крым «Научно-
исследовательский институт детской курортоло-
гии, физиотерапии и медицинской реабилитации», 
д.м.н., проф.  Т.Ф. Голубовой. в докладе было рас-
сказано об Институте как единственном исследова-
тельском учреждении, основные научные направ-
ления которого посвящались вопросам первичной 
профилактики и разработки научных основ восста-
новительного лечения и реабилитации самых рас-
пространенных заболеваний детского возраста с 
использованием природных и преформированных 
физических факторов.

•	 «Противовоспалительные эффекты илово-суль-
фидных пелоидов оз. «Большое-яшалтинское» на 
экспериментальной модели «Адьювантный артрит 
у крыс», подготовленный проректором по науке и 
стратегическому развитию ФГБОУ «Калмыцкий го-
сударственный университет имени Б.Б. Городови-
кова» Минобрнауки России к.б.н. К. Е. Бадмаевой. 
Автором был представлен анализ первичной ре-
акции на введение адъюванта и гистологический 
контроль сустава, выявивший достоверное сни-
жение степени гиперемии и отека конечности, 
а также значительную стабилизацию состояния 
соединительной ткани в области надкостницы у 
опытных животных, получавших пелоидотерапию, 
в сравнении с животными контрольной группы.

Затем заведующий кафедрой медицинской реаби-
литации и спортивной медицины ФГБОУ вО «Санкт-
Петербургский государственный педиатрический меди-
цинский университет» Минздрава России, д.м.н., проф. 
д.Ю. Бутко представил доклад «Медицинская реаби-
литация и медико-социальная экспертиза детей инва-
лидов» в соавторстве с и.о. ректора ФГБУ дПО «Санкт-
Петербургский институт усовершенствования врачей-
экспертов» Минтруда России, д.м.н. О.Н. владимировой, 
заместителем директора по науке ФГБНУ «Федеральный 
научно-клинический центр реаниматологии и реабили-
тологии» Минобрнауки РФ, д.м.н., проф.  С.Н. Пузиным. в 
докладе была представлена разработка и научное обо-
снование системы комплексной реабилитации детей-ин-
валидов на основании изучения их функционирования 
и жизнедеятельности в контексте доменов окружающей 
среды.

далее выступил заместитель директора по научной 
работе ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, заведующий 
отделом нейрореабилитации и клинической психологии, 

д.м.н., проф. А.П. Рачин с докладом на тему: «Перспективы 
научных исследований в области курортологии, актуаль-
ность клинических рекомендаций». в докладе были отра-
жены основные цели и задачи научно-исследовательско-
го направления курортологии и курортного дела на со-
временном этапе, обозначены важнейшие направления 
развития двух взаимосвязанных частей – оптимизация 
организации санаторно-курортного обеспечения и раз-
работка методов повышения эффективности санаторно-
курортного дела.

Профессор кафедры спортивной медицины и ме-
дицинской реабилитации ФГАОУ вО «Первый Москов-
ский государственный медицинский университет имени 
И.М. Сеченова» Минздрава России, д.м.н. Е.С. Конева пред-
ставила доклад «Реабилитация постковидного синдрома. 
Технологии и практика». в докладе был дан обзор по пост-
ковидному синдрому и осложнениям COVID-19, освещены 
программы реабилитации. Проведен анализ эффективно-
сти и безопасности включения различных методов ЛФК и 
физиотерапии в реабилитацию этих пациентов.

Конгресс продолжился спонсорскими докладами. Ме-
неджер департамента науки группы компаний «диарси-
Центр» М.Н. Курило представила доклад «Гигиена полости 
рта при ксеростомии». врач-эпидемиолог, главный врач 
клиники доктора Ткачева д.Н. Петухов выступил с докладом 
«Санитарный аудит санаторно-курортных организаций».

Затем выступить с докладом на тему: «Телемедицин-
ские технологии в программах реабилитации и сана-
торно-курортного лечения» пригласили главного вра-
ча лечебно-реабилитационного клинического центра 
«Юдино» – филиала «ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, 
д.м.н., проф. М.А. Еремушкина. Профессор рассказал о 
возможности использования телемедицинских техноло-
гий на всех этапах медицинской реабилитации и сана-
торно-курортного лечения, а также об организационно- 
методических аспектах реализации онлайн-контролиру-
емой телереабилитации пациентов.

докладная часть Конгресса продолжилась научны-
ми докладами на различную тематику. Так, заведующий 
кафедрой физической терапии и медицинской реаби-
литации ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по санаторно-курортному лече-
нию Минздрава России по Центральному Федеральному 
округу, д.м.н., проф. Т.в. Кончугова представила доклад 
«Проблемы и перспективы развития современной физи-
отерапии». в докладе были отражены важные проблемы 
подготовки материалов по доказательной физиотерапии, 
разработки профессионального стандарта, представле-
ны основные направления развития физиотерапии при 
санаторно-курортном лечении.

Главный внештатный специалист по санаторно-курорт-
ному лечению Минздрава России, директор санаторно-ку-
рортного комплекса «Вулан» – научно-клинического филиала 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, д.м.н., д.э.н. М.В. Никитин

Заместитель директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ 
РК» Минздрава России, заведующий отделом нейрореаби-
литации и клинической психологии, главный научный со-
трудник, д.м.н., проф. А.П. Рачин
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Руководитель научно-исследовательского управления 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, к.м.н. М.Ю. Яковлев

Главный научный сотрудник отдела соматической 
реабилитации, репродуктивного здоровья и активного 
долголетия  ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, д.м.н.  
в.Н. Сергеев с докладом на тему: «Персонифицированное 
санаторно-курортное питание: проблемы и перспекти-
вы» рассказал о качестве и проблемах современного са-
наторно-курортного персонифицированного питания, а 
также о перспективах его совершенствования.

С докладом по теме: «Усовершенствованные програм-
мы санаторного этапа кардиореабилитации пациентов 
с ишемической болезнью сердца» выступила главный 
научный сотрудник отдела соматической реабилита-
ции, репродуктивного здоровья и активного долголетия  
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, д.м.н., проф.  Т.А. Кня-
зева. в докладе были освещены вопросы восстановления 
санаторно-курортными методами метаболических наруше-
ний миокарда у больных ишемической болезнью сердца, 
которые препятствуют утилизации кислорода ишемизиро-
ванными кардиомиоцитами, нивелируя эффект доставки к 
ним кислорода медикаментозными и кардиохирургически-
ми методами. 

Начальник отдела экспертизы природных лечебных ре-
сурсов ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, к.т.н. А.А. Пар-
фенов в докладе на тему: «Санаторно-курортные ресурсы 
России на примере владимирской области» представил 
оценку санаторно-курортных ресурсов региона, райони-
рование по степени благоприятности для рекреационно-
курортной деятельности. 

Завершила докладную часть клинический фармако-
лог ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, к.м.н. Н.Ф. Тума-
нова-Пономарева докладом на тему: «Место лекарствен-
ной терапии в санаторно-курортном лечении». в докладе 
было рассказано о возможности использования лекар-
ственных препаратов в комплексе оздоровительных про-
грамм санаторно-курортного лечения, о возможностях и 
ограничениях лекарственной терапии.

Участники секции «Санаторно-курортное лечение» 
получили свидетельства государственного образца, под-
тверждающие получение зачётных единиц в рамках си-
стемы непрерывного медицинского образования.

Параллельно с насыщенной программой основной сек-
ции «Санаторно-курортное лечение» проходили секции:

•	 Международная онлайн секция «Медицинская 
реабилитация при различных заболеваниях». 
Модераторы: к.м.н. Е.П. Иванова, к.м.н. И.Р. Гиль-
мутдинова

•	 Секция молодых ученых. Модераторы: д.м.н., 
проф. О.в. Юрова, к.м.н. М.Ю. яковлев

Международную секцию представляли докладчики:
Заведующий отделом биомедицинских технологий 

и лаборатории клеточных технологий ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России, к.м.н. И.Р. Гильмутдинова, с докладом 
на тему: «Телемедицинская платформа COVIDREHAB для 
реабилитации пациентов после перенесённого COV-
ID-19». в докладе была представлена программа, приме-
няемая в ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России и направ-
ленная на повышение доступности реабилитации паци-
ентов в условиях самоизоляции и отдаленных регионах 
после перенесенного заболевания при помощи телеме-
дицинских технологий.

директор Школы реабилитации Университета Падуи 
(Италия), проф. С. Мазиеро с докладом на тему «Телеме-
дицинская реабилитация после СOVID-19» продолжил 
тематику и представил новую модель ведения и ухода 
за пациентами с острыми состояниями, связанными с 
пандемией COVID-19. в этой модели испытуемые из всей 
провинции Падуя (округ венето, Италия), после восста-
новления от острой инфекции, встречаются в одной и 
той же группе телереабилитации, разработанной отде-
лением реабилитации Общей больницы и университета 
Падуи. 

Руководитель отдела международных связей и обще-
ственной деятельности, ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава Рос-
сии, к.м.н. Е.П. Иванова в соавторстве с ординатором 2 года 
обучения по направлению подготовки «Неврология» ФГБУ 
«НМИЦ РК» Минздрава России К.в. Терентьевым в докладе 
«Инновационные методы стоматологической реабилита-
ции» рассказала об инновационных технологиях стома-
тологической реабилитации при кранио-мандибулярных 
дисфункциях, междисциплинарном подходе, новой меди-
цинской позиции стоматолога на основе резолюции все-
мирной стоматологической федерации.

Президент Реабилитационного центра Бад-Цурцах, 
Швейцария, доктор Р. Блазер, представил доклад «Про-
филактика и реабилитация на примере сочетания тра-
диционной китайской медицины (TKM), традиционной 
западной медицины и терапевтического эффекта щелоч-
ной глауберовой соли» об использовании комбинации 
ТКМ и традиционной медицины, позволяющее пациен-
там получать терапевтическую поддержку при самых 
различных состояниях. 

 декан школы физической культуры Миланского го-
сударственного университета, проф. Ф. Эспозито в своем 
докладе «Роль физических упражнений в комплексном 
подходе к здоровью, оздоровлению и профилактике и 
лечению заболеваний» рассказал о благотворном вли-
янии физических упражнений как немедикаментозного 
вмешательства на некоторые органы и системы, о комби-
нированных эффектах физической подготовки с другими 
методами лечения и вмешательствами.
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доклад «Иммунные, метаболические и эндокринные 
аспекты бальнеотерапии сапропелевой грязью озера 
Текиргиол, Румыния» с результатами исследований, про-
веденных в бальнеологическом и реабилитационном 
санатории “Текиргиол” за последние 15 лет представила 
первый вице-президент «FEMTEC», президент Румынской 
ассоциации реабилитации, профессор О. Сурду.

И завершил секцию с международным участием пре-
зидент Кубинского общества медицинской гидрологии, 
член «FEMTEC» профессор Р. Ледесма Роза докладом 
«Программа реабилитации на Кубе: опыт и проблемы ку-
рортологии» в соавторстве с директором национального 
департамента реабилитации Министерства здравоохра-
нения Кубы, профессором Л. Семино Гарсиа. в этом до-
кладе в общих чертах была представлена бальнеологи-
ческая реабилитация, ее воздействие на организм чело-
века и влияние на качество жизни населения и системы 
здравоохранения, были приведены научные результаты 
исследований высокой научной значимости, проведен-
ных на Кубе.

доклады международной секции Конгресса проде-
монстрировали высокую важность научно-исследова-
тельской деятельности в области реабилитации и баль-
неологии, развитие телемедицинских технологий, а про-
должение обмена опытом и международного сотрудни-
чества на качественно новом уровне.

Секцию молодых ученых открыл модератор секции, ру-
ководитель Научно-исследовательского управления ФГБУ 
«НМИЦ РК» Минздрава России к.м.н. М.Ю. яковлев с докла-
дом «Основы научных исследований санаторно-курортно-
го лечения и пути их внедрения», где были рассмотрены 
история развития науки в области санаторно-курортного 
лечения, а также виды научных исследований и механиз-
мы внедрения результатов научно-исследовательских ра-
бот, основные области применения природно-лечебных 
факторов и немедикаментозных технологий.

Затем перед молодыми учеными выступил началь-
ник отдела изучения механизмов действия физических 
факторов ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России А.А. Лоба-
нов с докладом на тему «Актуальные задачи курортоло-
гии», в котором были представлены поиск и реализация 
возможных моделей модернизации оздоровительной 
системы. 

Свой онлайн-доклад представила врач-ординатор 
кафедры лечебной физкультуры, спортивной медицины 
и физиотерапии ФГБОУ вО «Саратовский государствен-
ный медицинский университет имени в.И. Разумовско-
го» Е.А. Галкина в докладе на тему: «Психосоматический 
аспект боли в выборе тактики постнагрузочной реабили-
тации спортсменов» был представлен анализ эффектив-
ности комплекса реабилитационных мероприятий у лиц, 
занимающихся спортом высших достижений в амбула-
торных условиях специализированного физиотерапев-
тического отделения.

в следующем докладе «Применение технологий теле-
медицины и её эффективность при новой коронавирус-
ной инфекции COVID-19» ординатор 1 курса обучения 
по направлению подготовки «Лечебная физкультура 
и спортивная медицина» ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава 
России А.Н. Просвирнин в соавторстве с ординатором 
1 курса обучения по направлению подготовки «Лечеб-
ная физкультура и спортивная медицина» ФГБУ «НМИЦ 
РК» Минздрава России З.Ю. Гаужипсаевой рассмотрели 
аспекты применения телемедицины и ее эффективность 
в борьбе с COVID-19 в России.

Затем выступила студентка 5 курса ФГБОУ вО «Омский 
государственный медицинский университет» Минздрава 

России в. А. Лагуточкина с докладом на тему: «Физиче-
ские факторы в реабилитации пациентов после эндопро-
тезирования крупных суставов». в докладе был представ-
лен анализ по особенностям физической реабилитации 
пациентов после эндопротезирования крупных суставов 
с целью восстановления функции оперированного суста-
ва; возможностей передвижения и самообслуживания; 
социальной и профессиональной активности, улучшение 
качества жизни.

Завершил секцию молодых ученых студент 5 курса 
ФГБОУ вО «Белгородский государственный национальный 
исследовательский университет», Белгородская областная 
клиническая больница Святителя Иоасафа в.А. дуброва с 
докладом «Разработка тренажёра для реабилитации кисти 
с элементами биологически обратной связи». в докладе 
был представлен разработанный аппаратно-программ-
ный комплекс для восстановления подвижности суставов 
кисти, который использует сочетание механотерапевтиче-
ского воздействия и методики ударно-волновой терапии. 

все доклады молодых ученых, представленные на 
этой секции Конгресса, продемонстрировали высокую 
научную подготовленность участников.

во время церемонии закрытия Конгресса началь-
ник отдела кадров ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России 
А.в. Кушниров огласил приказ о ведомственных награ-
дах Минздрава России работников ФГБУ «НМИЦ РК»  
Минздрава России.

в мероприятии приняли участие: банк вТБ (ПАО), 
компания «диарси центр» (продукция по уходу за поло-
стью рта, косметики, медицинских изделий компании) 
«ИНТЕРСЭН-плюс» (разработка, совершенствование де-
зинфицирующих средств), ООО «БЕКА РУС» (оборудова-
ние для реабилитации взрослых и детей, физиотерапии, 
водолечения, тепло- и грязелечения), ООО «Проспект» 
(оборудование для реабилитации пациентов с заболева-
ниями позвоночника), компания «ЕЛАМЕд» (аппараты и 
приборы для дома и лечебных учреждений), компания 
«Глобал Медикл Ассистанс» (медицинская помощь в Рос-
сии при онкологических и других критических заболева-
ниях), группы компаний «холдинг Аква» (добыча, розлив 
и дистрибуция природной минеральной воды), издатель-
ский дом «Кто есть кто». Работа Конгресса сопровожда-
лась выставкой минеральных вод, бальнеологических то-
варов для организации санаторно-курортного лечения.

Насыщенная программа Конгресса включила в себя 
более 30 научных докладов и выступлений, представлен-
ных ведущими российскими и зарубежными учеными, а 
также молодыми учеными, организаторами здравоохра-
нения, в которых были затронуты наиболее актуальные 
вопросы развития санаторно-курортного комплекса Рос-
сийской Федерации, а также другие аспекты санаторно-
курортного лечения в России и за рубежом.

в заключение организаторы Конгресса выразили уве-
ренность в продолжении традиции проводить междуна-
родные Конгрессы по санаторно-курортному лечению 
для продуктивного обмена опытом, новыми научными 
достижениями и идеями, которые будут способствовать 
развитию организации санаторно-курортного лечения.
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